
Ne várja meg, amíg az összezártság még több erôszakra ad lehetôséget!
Nyújtson segítséget minél hamarabb! Figyeljen az alábbi jelekre:

●  Szomszédból jövô hangok.
●  Sérülés nyomai.
●  A nô vagy gyerek megfélemlített.
●  A nô vagy gyerek szóbeli, lelki, illetve fizikai bántásra panaszkodik.

Ha Ön már tanúja volt korábbi incidensnek, figyeljen fokozottan az érintettekre!

●  Ha nem biztos, hogy bántalmazás zajlik, akkor is tehet bejelentést.
●  Ha van lehetôsége, beszéljen a feltételezett áldozattal!
●  Beszéljen más esetleges tanúkkal, hogy ôk mit tapasztalnak!
●  Ha a szomszédból erôszakra utaló zajokat hall, hívja a rendôrséget!
●  Ha az elkövetôvel jó viszonyban van, szembesítse, hogy az erôszak soha nem jogos!
●  Ha most nem is mehet át a szomszédhoz: írhat, telefonálhat neki. 

Fontos tudni:
A személyes ügyfélfogadás szüneteltetése nem érinti a hatóságok jelzési és intézkedési kötelezettségét. 
A távoltartási intézkedés a koronajárvány idején is foganatosítható.

ELÉRHETÔSÉGEK (* ingyenes, ** ingyenes+0-24):
Rendôrség: 112**
Helyi Család- és Gyermekjóléti Központ: Ha van családsegítôje, ôt keresse.
Országos Kríziskezelô és Információs Telefonszolgálat (OKIT): 06-80-20-55-20**, www.bantalmazas.hu
(csak maga az áldozat keresheti, védett ház itt intézhetô)
Gyermekvédô hívószám: 06-80-21-20-21** (Bejelentés gyermek vagy felnôtt veszélyeztetettségére. 
Azonnal továbbítják az illetékes hatóság, ill. a rendôrség felé.)
Áldozatsegítô Vonal (jogi, pszichológiai, szociális segítség, kárenyhítés bûncselekmények áldozatainak 
és hozzátartozóiknak): 06-80-225-225** www.igazsagugyiinformaciok.kormany.hu/aldozatsegito-szolgalat
NANE (segélyvonal nôk és gyerekek elleni erôszak áldozatainak és segítôiknek): 06-80-505-101*,
www.nane.hu
Ökumenikus Segélyszervezet (információnyújtás, jogi és pszichológiai tanácsadás): 
www.segelyszervezet.hu/hu/activities-hungary/bantalmazottak
Kék Vonal: bántalmazott gyerekeknek, fiataloknak: 116-111**, bántalmazott gyerekek ügyében 
felnôtteknek: 116-000** (elôhívó szám nélkül) www.kek-vonal.hu

Készült a Stop-Férfierôszak Projekt közremûködésével.
(www.stop-ferfieroszak.hu) 

CSALÁDON BELÜLI ERÔSZAK
KORONAVÍRUS-JÁRVÁNY IDEJÉN

FELHÍVÁS KÍVÜLÁLLÓKHOZ
Az erôszak soha nem magánügy!


